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L’actu’ du mois de février 

Zoom histoire 

Réunion de la Commis-
sion patrimoine de l’OT

Nombreux sont ceux qui se 
souviennent des lavandières, 
frottant et battant le linge, 
agenouillées toute la journée 
malgré l’humidité et la fraî-
cheur du lieu. Chaque soir, 
après avoir fait bouillir le linge 
dans les lessiveuses chauf-
fées au feu de bois, elles le 
remontaient dans de lourdes 
brouettes. En effet, les lavoirs 
sont souvent situés en contre-
bas du village, là où serpente 
le ruisseau. Les lourdes char-
ges doivent être remontées 
au hameau afin d’y être mises 
à sécher. Et que dire de ces 
mains qui séjournaient dans 
l’eau et le froid, gonflées, ru-
gueuses, marbrées et, en hiver 
couvertes d’engelures. A cette 
époque, pour la lavandière, 
point de salaire, seulement 
un repas et une pièce, discrè-
tement glissée au creux de la 
main, une modeste obole. Dur 
labeur, piètre respect !

Celui-ci se tiendra le dimanche 
13 avril de 10h à 18h. 2 salles, 
l’une pour la gastronomie, 
l’autre pour l’artisanat. Un 
espace restauration permettra 
aux visiteurs de déguster les 
produits proposés par les 
exposants gastronomie. L’OT 
souhaite à nouveau mettre 
en avant les savoir-faire et 
encourager les exposants à 
partager leur passion à travers 
démonstrations, photos, fiches 
techniques, recettes... Que le 
salon soit un lieu d’échange et 
de découvertes. L’OT compte 
déjà une 30aine d’exposants 
inscrits et souhaite en accueillir 
le double. Il s’agit de la 6ème 
édition, c’est désormais un 
rendez-vous incontournable à 
Plounéour-Trez…

Comme chaque année début 
mars, l’OT tient à célébrer 
la fête des grand-mères de 
Plounéour-Trez. Celles-ci se 
donneront ainsi rendez-vous 
le samedi 1er mars pour un 
après-midi récréatif avec 
leurs petits-enfants, suivi d’un 
goûter au cours duquel elles 
se verront offrir un bouquet 
de fleurs par leurs «petits». Un 
moment convivial à partager 
entre générations !

Une équipe de bénévoles 
s’attache depuis l’automne 
à la restauration du lavoir de 
Tréanton (17e s). Situé dans un 
petit enclos maçonné, le lavoir 
est alimenté par une fontaine, 
encadrée de deux pilastres. Il 
dépendait autrefois du manoir 
de Tréanton : les manoirs 
fonctionnaient comme une 
communauté autonome, c’est 
pourquoi ils possédaient leur 
propre lavoir. Les bénévoles 
ont travaillé ardemment à la 
remise en valeur du lavoir, se 
donnant rendez-vous chaque 
jeudi, outils en main, afin de 
remettre en état son mur de 
pierre. Les travaux viennent 
de s’achever, il faudra ensuite 
fleurir les lieux afin d’entourer 
ce magnifique lavoir d’un écrin 
de verdure. Les bénévoles ont 
également restauré les lavoirs 
de Kéréoc et de Péleuz. Merci 
et bravo à toute l’équipe !

Préparation de la Fête 
des Grand mère

Restauration du lavoir de 
Tréanton

Salon de l’artisanat et de 
la gastronomie

249 
cartes de vœux vendues 
à l’OT fin 07 - début 08 
dont 150 pour la mairie de 
Plounéour-Trez. Les cartes 
de Plounéour-Trez sont 
vendues toute l’année et 
peuvent être personnalisées, 
avec ou sans texte : «Joyeux 
Anniversaire» «Bonne fête»…

Jeudi 7 (matin) : réunion 
de travail des offices de 
tourisme de la Côte des 
Légendes à Lesneven.
Jeudi 7 (a-m) : réunion 
départementale des offices 
de tourisme à Pleyben.
Dimanche 10 : Raclette du 
Club de Volley à Plounéour-Trez
Dimanche 24 : Kig ha farz 
de l’UNC à  Plounéour-Trez

 Le chiffre du mois

 L’agenda
L’Office de Tourisme de Plounéour-Trez est une association 
type «loi 1901» qui fonctionne avec un Conseil d’Administration 
composé de membres actifs, dont 2 membres de la Municipalité : 
le Maire et, actuellement, le 1er Adjoint. Après quelques années 
de fonctionnement avec des hôtesses en contrat emploi solidarité 
(de 1992 à décembre 2000), l’OT a pu créer le poste emploi-
jeune d’ »animateur-coordinateur des activités touristiques et 
locales» au 1er juillet 2001. Ce poste à temps complet occupé 
par Karen est maintenu grâce aux subventions, aux cotisations 
des adhérents et aux animations organisées par les bénévoles.

La commission a dressé un 
bilan des travaux réalisés 
sur les sites en 2007 par 
les bénévoles : restauration 
des lavoirs de Kéréoc, de 
Péleuz, de Tréanton, de 
la Croix de Poultoussec.
Projets 2008 : Restauration 
de la croix de St Goulven, 
entretien des lavoirs de 
Poulab, Kermoné-bian, 
Tréanton, Péleuz et de 
leurs alentours, entretien 
du chemin et du talus de la 
croix de Langueno, nettoyage 
des abords du ruisseau sur 
l’ancienne voie de chemin de 
fer, nettoyage et plantations 
autour du calvaire de 
Menmeur, de la croix du Nénez, 
amélioration de l’accès au 
menhir… Voilà un programme 
assez copieux pour l’année !
Il est décidé de  scinder la 
commission en deux, pour 
une meilleure répartition des 
rôles et des responsabilités : 
il est ainsi suggéré de créer 
une commission randonnée 
(mise en place des circuits, 
des balades accompagnées, 
animations) en plus de 
la  commission patrimoine 
(entretien des sites).   


